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Titre  : SANTÉ ET SOLIDARITÉ INTERNATIONALE  

Durée : 3 ans  

Pays et secteur : Cameroun / Santé 

Financement demandé : 1 489 885 $ canadiens 

Signataire : S.O  

Partenaires : Partenaires locaux et Internationaux   

Partenaires locaux      Partenaires internationaux   
-Ministère de la santé publique,   -Ministère de l’Europe et des Affaires étrangères 

-Ministère des transports    -L’Ambassades de France au Cameroun 

-Ministère des affaires sociales,                    -Organisation de la société civile : PAYS DE LA  

-Ministère de la promotion de la femme,               LOIRE COOPERATION INTERNATIONALE             

-Ministère des relations extérieures, 

-Ministère de l’administration territoriale,  

-Les préfectures  

-Ministère de la défense  

-Les mairies  

-Ministère de l’éducation de base,  

-Ministère de l’emploi et de la formation  professionnelle, 

-Organisation de la société civil : Alcondoms et ASSUC 

 

CONTEXTE ET JUSTIFICATION   
 

Les évènements de santé publique et les catastrophes sont un risque permanent pour la santé et la 

sécurité des communautés, des familles et des personnes au Cameroun. Quelques exemples 

marquant sur la dernière décennie:  

 L’accident ferroviaire d’Eseka dans la région du Centre le 21 octobre 2016, responsable de 

79 morts et 700 blessés   

 Les épizooties de grippe aviaire de 2006 et 2016-2017 dans les régions du Centre, de l’Ouest, 

et du Sud avec environ 100 000 volailles décimées et fort impact socio économique   

 Les inondations dans les Régions de l’Extrême-Nord en 2020 avec 158 279 personnes 

affectées. 
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 Depuis le 6 mars 2020, l’épidémie de COVID-19 avec 88 183 cas confirmés et 1 411 décès 

en date du 15 septembre 2021.  

…Selon le Ministère de la Justice, les statistiques récentes montrent que de 2011 à 2019, 25.777 

accidents ont causé 9686 décès. Ce phénomène est devenu une grande cause de mortalité au 

Cameroun. Aujourd’hui, on estime à 4000, le nombre de personnes handicapées par les accidents de 

la route…   

Le paiement des frais médicaux exorbitants, la rééducation, la cessation d’activités (VOLONTÉ 

MANIFESTE D’IMMIGRATION) avec risque de perdre son emploi et, au pire le décès, voilà, 

selon les experts, le cycle court auquel est soumise une victime d’un accident de la circulation qui 

n’a pas été pris en charge rapidement et efficacement.    

"A cela s’ajoutent des pertes économiques considérables pour les victimes, leurs familles et l’Etat 

qui y perd 3% de son produit intérieur brut. Le taux de décès des personnes accidentées est 

désormais de 0,6% avec une forte représentativité enregistrée dans les régions de l’Est, de l’Ouest, 

du Littoral et  du Sud-Ouest. Seulement, les accidents de la circulation sont de nos jours la première 

cause de mortalité chez les moins de 25 ans. Et si rien n’est fait d’ici 10 ans, ils seront également la 

première cause de mortalité chez les hommes de moins de 35 ans". 

 Il y a moins de 20 ans, les AVC étaient quasiment inconnus du grand public au Cameroun. 

Aujourd'hui, les AVC sont devenus un véritable problème de santé publique car tuent plus que les 

accidents de la circulation routière et représentent désormais au Cameroun la 2ème cause de 

mortalité après les pathologies infectieuses et la principale cause de handicap neurologique à long 

terme.  

 Au Cameroun, il survient un AVC toutes les 5 heures avec un taux de mortalité de 25 % à un mois 

et de 60 % à 5 ans.  Il en découle que le nombre de morts subites liées aux AVC ne se comptent plus.   
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GENERALITES SUR LE PAYS  
 

Le Cameroun, « Afrique en miniature », est un pays d’Afrique Centrale. Il couvre une superficie de 475 

650 km2, dont 466 050 km2 de superficie continentale et 9600 km2 de superficie maritime. Il est limité 

au Nord par le Lac Tchad, au Nord-Est par le Tchad, à l’Est par la République Centrafricaine, au Sud 

par le République du Congo, le Gabon et la Guinée Equatoriale, à l’Ouest par le Nigeria.  

Le pays compte 10 Régions, 58 Départements, 360 Arrondissements en termes de circonscriptions 

administratives. Les Collectivités Territoriales Décentralisées (CTD) sont constituées de 10 régions, 14 

communautés urbaines, et 360 communes d’arrondissements et une population globale estimée à 27 

millions en 2021, World Population Review. Alors que 50,6% de cette population est constitué des 

femmes, 54% est constitué des jeunes de moins de 20 ans.   

Les jeunes de moins de 15 ans représentent 43,6% de l’ensemble de la population alors que les plus de 

65 ans représentent 3,6%11. Le secteur de la santé au Cameroun est structuré en trois niveaux (central, 

intermédiaire et périphérique) formant une pyramide avec des interrelations fonctionnelles. Il comporte 

trois sous-secteurs : un sous- secteur public, un sous-secteur privé et un sous-secteur traditionnel. La 

carte sanitaire comprend 10 Délégations  

Régionales de la Santé Publique et 197 Districts de Santé. Il est important de relever que le sous-secteur 

public inclut les autres acteurs de la santé notamment ceux des forces de défense et de sécurité et de 

l’administration pénitentiaire.   

ANCRAGE STRATEGIQUE   
 

Des populations grâce à l'accroissement de l’accessibilité aux soins intégrés et de qualité pour 

l’ensemble de la population et avec la pleine participation des communautés à la gestion et au 

financement des activités de santé. ».  

Au Cameroun, la Loi n° 96/03 du 04 janvier 1996 portant Loi Cadre dans le domaine de la santé dispose 

en son article 2 que : « la politique nationale de santé a pour objectif, l’amélioration de l’état de santé 

avec l’adoption par le Cameroun de la Stratégie Nationale de Développement 2020 2030 (SND30), le 

pays dispose désormais d’un nouveau cadre de référence pour son action de développement au cours de 

la prochaine décennie. Elle articule les engagements internes et internationaux du pays au plan 

économique, social et environnemental. 
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La Stratégie Nationale de Développement 2020-2030 s’appuie sur les leçons de la mise en œuvre du 

Document de Stratégie pour la Croissance et l’Emploi (DSCE) dont elle prend le relais jusqu’en 

2030, dans la perspective de l’accomplissement des objectifs de la Vision 2035 qui ambitionne de 

faire du Cameroun, « un pays émergent, démocratique et uni dans sa diversité ». Afin d’assurer son 

alignement stratégique à la vision de développement à long terme la politique nationale de santé 

s’articule autour de l’objectif suivant : «Le Cameroun, un pays où l’accès universel aux services de 

santé de qualité est assuré pour toutes les couches sociales à l’horizon 2035, avec la pleine 

participation des communautés. »  

BENEFICIAIRE (détenteur de droit)  
 

La communauté est le principal bénéficiaire de la mise en œuvre de nos actions et du projet. De ce 

fait, elle constitue un détenteur d’enjeux majeurs et une emphase particulière sera mise à sa pleine 

participation lors de mise en œuvre des activités, de communication de risque, engagement 

communautaire, décentralisation et autonomisation pour la gestion des urgences de santé publique.  

 

DEFIS : ANALYSE SITUATIONNELLE  RISQUE, 

MENACES ET DANGERS MAJEURS 

 

Il est indispensable que chaque communauté comprenne les risques sanitaires auxquels elle est 

confrontée afin de prendre des décisions éclairées sur la façon de les atténuer. Au terme de 

l’évaluation des risques la plus récente (avril 2021), 16 évènements ont été identifiés et priorisés 

suivant une grille de criticité prenant en compte la probabilité de survenue, l’impact socio-

économique, l’impact sur l’environnement et sur les vies humaines :  

1- Inondation  

2- Accidents de la voie publique 

3- COVID-19   

4- Choléra   

5- Troubles sociaux/Afflux des 

réfugiés ou déplacés   

6- Consommation des drogues   

7- Variole du singe   

8- Attaques Terroristes   

9- Épidémies rougeole   

10- Glissement de terrain   

11- Prolifération d’armes  etc…   
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CAPACITÉS DE RÉPONSES : SOLUTION  

L’Organisation de Solidarité Internationale issue de l’Immigration l’Association de Secours et Soins 

d’Urgence Continental, en abrégé OSIM/ASSUC, avec pour objet: faciliter l'accès à la santé de proximité 

à tous par la mise à disposition des moyens de transport (les ambulances, les véhicules médicalisés, 

véhicules légers sanitaires, véhicules de transport des personnes en situation précaire ou d’urgence, de 

leur lieu de domicile ou sinistre, vers un hôpital ou centre de santé).   

 

Venir en aide aux pays dans le monde entier, en guerre dans le monde, au pays en voie de développement 

en Afrique en leur apportant des ambulances toutes équipées, du matériels de emier secours et en leur 

fournissant des formations d’ambulanciers, d'auxiliaires ambulanciers, prévention secours civique niveau 

1 et 2, sauveteur secouriste du travail, formateur.   

 

RESULTAT  INTERMEDIAIRE  
 

 L’Organisation de Solidarité International issue de l’Immigration l’Association de Secours et 

Soins d’Urgence Continental intègre les connaissances et les savoirs des adhérents, des 

collaborateurs, des partenaires et d’autres organisations de la société civile et jouent un rôle clé 

par les compétences et l’expérience qu’elles peuvent mettre à la disposition des pays partenaire. 

 L’OSIM/ASSUC renforce l’action des initiatives de partenariat et de solidarité internationale 

entre elle et les associations locales afin de réaliser des projets d’économie sociale et solidaire au 

service du développement local des pays en voie de développement.  

 En soutenant les pays en voie de développement et en s’investissant dans le développement 

durable de nos partenaires, en particulier en Afrique et dans le monde entier, nous contribuons à 

la fois à répondre aux causes profondes des déséquilibres mondiaux et à renforcer les Objectifs de 

Développement Durable de ces pays dans le monde. 

 

RÉSULTAT ULTIME  
 

 L’OSIM/ASSUC promeut le bien-être de toutes et tous, tout au long de la vie, sans aucune 

discrimination. L’OSIM/ASSUC joue un rôle moteur dans la recherche des solutions: AIDER-

SECOURIR-FORMER, dans le domaine de la santé et placé parmi ses priorités, la formation des 

auxiliaires de santé, le recrutement, le déploiement et la fidélisation des personnels de santé.  
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La priorité géographique de développement solidaire et de lutte contre les inégalités mondiales de 

l’OSIM/ASSUC est accordée aux pays d’Afrique, où convergent tous les défis contemporains, 

d’ordre social, économique, démographique, climatique, de santé et qui sont affectés de manière 

disproportionnée par les conséquences de la crise sanitaire liée à la Covid-19, mais disposent 

d'atouts et sont des acteurs de premier plan dans la coopération internationale pour faire face aux 

enjeux globaux et protéger les biens publics mondiaux.  

 La santé est à la fois une condition et un outil du développement humain et économique.  Le 

renforcement des systèmes de santé des pays, notamment primaire et communautaire, l’accès de 

tous à des services essentiels de santé abordable, en particulier aux prises en charge de qualité des 

patients par des auxiliaires de santé qualifiés font partie des priorités de développement solidaire 

et de lutte contre les inégalités mondiales. 

 RENFORCEMENT DES CAPACITÉS DES RESSOURCES HUMAINES   

✓ OSIM/ASSUC ayant pour projet prioritaire, formé en développement de compétence 

des futurs apprenants aux fonctions d’ambulanciers, auxiliaires ambulanciers, des 

stagiaires sauveteurs et secouristes du travail, stagiaires en prévention et secours civiques 

de niveau 1 ou 2 (PCS 1 ou 2). A l’issu de ces formations d’ambulanciers et auxiliaire 

ambulancier, les apprenants seront capables d’assurer sur une prescription médicale, la 

prise en charge et le transport de malade, de blessés ou parturientes, dans des véhicules de 

transport sanitaires adaptés, pour raison de soins ou de diagnostics.   

✓ Nous aurons comme stagiaires, les élevés de certains classes du secondaire, des 

employés de sociétés et comme apprenants, tous hommes ou femmes, âgés de plus de 18 

ans, ayant un DNB (diplôme national de brevet), CFG (certificat de formation Générale), 

BEPC (Brevet d’étude de première cycle) ou autres diplômes niveau IV.  Titulaire de 

permis de conduire depuis au moins 3 ans ou 2 ans si conduite accompagnée.   

✓ Nos principaux programmes seront répartis en fonction de chaque formation distingue à 

réaliser   
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N° 1  AMBULANCIER   

- Module 1 : Assurer les gestes adaptés à l’état du patient dans toute situation d’urgence.  

- Module 2 : Apprécier l’état clinique du patient.   

- Module 3 : Respecter les règles d’hygiène et participer à la prévention de la transmission   

                         des infections.  

- Module 4 : Utiliser les techniques préventives de manutention et les règles de sécurité  

                     pour  l’installation et mobilisation des patients.  

- Module 5 : Établir une communication adaptée au patient et son entourage.   

- Module 6 : Assurer la sécurité du transport sanitaire.  

- Module 7 : Rechercher, traiter et transmettre les informations pour assurer la continuité des  

                       soins.   

- Module 8 : Organiser son activité professionnelle dans le respect des règles et des valeurs  

                     de  la profession. 
 

N° 2 AUXILIAIRE AMBULANCIER  

-Module 1 : Assurer les gestes d’urgence adaptés à l’état du patient, seul ou en équipe.  

-Module 2 : Hygiène et prévention de la transmission de l’infection.   

-Module 3 : Manutention et règles de sécurité pour l’installation et la mobilisation des  

                    patients.   

-Module 4 : Conduite et transport sanitaire.   

-Module 5 : Respecter les règles et valeurs de la profession et assurer la gestion  

                    administrative  du dossier.   
 

NB: -Nous précisons que les formations se feront en présentiel.   
 

EXPERIENCE DE L’ORGANISATION 

Notre expérience en gestion de projet est basée sur le projet en cours.  
 

DISCUSSIONS FORMELLES  

- Enregistrement de l’association auprès du CONSULAT GÉNÉRAL DE LA RÉPUBLIQUE DU 

CAMEROUN A PARIS N°185/L/CGCP/TVC/SP/23, du 20 Décembre 2023.  

- AVIS FAVORABLE DU MINISTÈRE DES RELATIONS EXTÉRIEURE DU  

  CAMEROUN, de la demande d’autorisation d’exercer au Cameroun.  

- Convention de partenariat avec la mairie de Douala 5è, Communauté Urbaine 

- Convention de partenariat avec ALCONDOMS et ASSUC  
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PLANIFICATION 

Nécessité d’avoir une plate-forme commune et interopérable. Les moyens logistiques restent un défi.   
 

INFORMATION / COMMUNICATION   

Les leviers marketing que nous utiliserons seront  

   - Site web: site vitrine : Pour permettre de montrer notre travail et donc nos compétences.  

   - Site portail : Continuité du site vitrine pour plus de fonctionnalités spécifiques avec une     

                         communication interactive.  

   - Publication sur panneau publicitaire. 

     - Les réseaux sociaux : (page Facebook, tic toc, Instagram, Twitter, LinkedIn) :  Pour plus de 

       visibilité et toucher plus de personnes.   

  - Recrutement des commerciaux pour la distribution des flyers. 

  - Intervention sur les plateaux de télévision et radio. 

 

En résumé, de l’analyse situationnelle de la gestion des urgences de santé publique au Cameroun, il se 

dégage des problèmes relatifs principalement au processus gestionnaire, à la mise en œuvre de la 

surveillance multisectorielle, à l’efficience des interventions de réponse. Spécifiquement en ce qui nous 

concerne, il s’agit :  

 - D’une faible opérationnalité du système de Prévention, de Secours et Soins d’Urgence 

 - Des faibles capacités d’interventions rapides et efficientes. 

 - D’une faible implication des communautés dans le processus d’atténuation des   risques  

    majeurs.  

 - D’une faible autonomisation des communautés dans l’organisation des soins de premiers  

    secours.  
 

OBJECTIFS GÉNÉRAUX   

- Assurer le déplacement des patients en situation d’urgence dans des transports sanitaires  

  adaptés.   

- Promouvoir l’aide médicale d’urgence grâce à la prise en charge des victimes dans le cadre  

  de  l’a ide médicale d’urgence avec détresse vitale.  

- Stimuler les populations autochtones pour une prise en charge communautaire des personnes par  le  

   transport  lié à une entrée ou sortie d'hôpital ou centre spécialisé, à une  hospitalisation de jour ou de  

   nuit, à un traitement ambulatoire dans un établissement sanitaire donnant lieu à une prise en charge.  

 

 

http://www.assuc.net/
mailto:assuc237@gmail.com


 

 

Site web: www.assuc.net  
Email: assuc237@gmail.com  
00 33 767 674 423 /00237 691 830 266 
 

Organisation de Solidarité International  Issue  

de l’Immigration l’Association de Secours et 

 Soins d’Urgence Continental 13 Rue  Drouot 53000,  

 

SIRET: 924 010 663 000 12 N° RNA: W532007593 

SIREN: 924 010 663 

Reconnue d'intérêt général au sens des articles 200-1-b et 238 

bis-1-a du CGI 

 

 

 

 

 

 

 

- Éduquer les populations présentant au moins une déficience ou des incapacités physiques invalidantes   

  nécessitant une aide au déplacement technique ou humaine, incapacité intellectuelle ou physique  

  nécessitant une aide d’une tierce personne pour la transmission des informations nécessaires à l’équipe 

  soignante en l’absence d’un accompagnant, déficience nécessitant le respect rigoureux des règles  

  d’hygiène et de la prévention du risque infectieux.  

- Permettre le transport par ambulance en position assise ou demi-assise avec surveillance  

d’une personne qualifiée ou nécessitant l’administration d’oxygène, de brancardage ou portage devant 

être réalisés dans les conditions d’asepsie.  

-  Former aux gestes qui sauvent.  
 

SUIVI-EVALUATION  

Le suivi-évaluation fera partie intégrante du processus de mise en œuvre et visera à apprécier l’efficacité 

et l’efficience des interventions à travers des indicateurs des  résultats et des effets. 

Il devra permettre à OSIM/ASSUC de suivre et d’améliorer continuellement sa performance dans la mise 

en œuvre de ce projet. 
 

Pour mesurer l’efficacité de la mise en œuvre des activités, des indicateurs seront renseignés. Il s’agit 

globalement de mesurer de façon régulière et continue, les progrès réalisés, de détecter les insuffisances et 

d’identifier les solutions d’amélioration. 

Dans cet esprit, le dispositif de suivi/évaluation contribuera à stimuler l’esprit de créativité et 

d’innovation par l’analyse de données collectées. Les activités de supervision se feront par les spécialistes 

en la matière. Des descentes sur le terrain, réunions de concertation avec les différents détenteurs 

d’enjeux seront entreprises.   

Pour un suivi-évaluation efficace, l’information relative au projet doit être fiable. A cet effet, un plan de 

suivi et d’évaluation du projet sera élaboré. 

L’évaluation de ce projet sera interne et externe. L’évaluation interne doit être effectuée annuellement. 

Une évaluation externe sera effectuée par des acteurs indépendants (MINSANTE…)  

Un financement de 1.489.885 Dollar canadien  est primordial et indispensable à la mise en œuvre de ce 

projet.   

Président 

BISSA BISSA 
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