
Fiche projet - Lékana-Ris

Informations générales

PROJET RÉALISÉ

Date de début : octobre 2022

Date de fin : juin 2023

Localité : 60 rue de l'Ouche Quinet 44230 St Sébastien 

sur Loire

Zones d'intervention : Europe

Pays d'intervention : France

Budget : 415 €

Financeurs régionaux : Pays de La Loire Coopération Internationale via le dispositif des Tandems Solidaires

Financeurs nationaux : --

Autres financeurs : Pays de la Loire Coopération Internationale dans le cadre des Tandems Solidaires

Secteurs d'intervention : Éducation à la citoyenneté mondiale, Égalité H-F, Environnement, Information, Santé, 

Sport

Objectifs de Développement Durable

Porteur du projet

Ensemble c'est Po6ble

Type de structure : ASSOCIATIONS, Association locale

Pays d’intervention : Congo Brazzaville

Adresse : 7 rue Jean François Champollion, 44300 

Nantes

Représentant : M. Thom LISSOUERE
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Contexte

Ce projet développé dans le cadre du dispositif des Tandems Solidaires, est né de la volonté d'un professeur d'EPS 

d'échanger sur le sport et le développement durable. L'objectif du projet est de mettre en place un échange sur la culture 

française et congolaise à travers le sport et les modes de vie. Ayant une grande envie de poursuivre le partenariat 

enrichissant de l'année dernière, le collège René Bernier de St Sébastien sur Loire et l'association Ensemble c'est 

Po6ble mettent à nouveau ce projet avec des objectifs similaires en voulant créer une dynamique d'échange avec de 

nouveau élèves.

Partenaires locaux

Collège René Bernier de St Sébastien sur Loire

Lycée Agricole de Lékana au Congo

Publics concernés

28 élèves de 3ème du collège René Bernier de St Sébastien

Objectifs du projet

Créer un échange entre des élèves congolais et des élèves français afin de prendre conscience des modes de vie 

différents mais aussi des similitudes.

Axer l'échange sur les pratiques sportives à l'intérieur et à l'extérieur de l'établissement.

Susciter de la curiosité et une prise de conscience afin de tendre vers une consommation plus responsable et 

éthique.

Activités

Intervention de l'association Ensemble c'est Po6ble sur la mode de vie congolaise.

Échange entre les deux établissements par visio conférence.

Échange de pratiques sportives (la boxe française sera essayée par les Congolais, le nzango par les français).

Mise en pratique du nzango et dégustation des spécialités culinaires congolais à Nantes dans la salle mise à 

disposition de la mairie.

Résultats

Les élèves ont découvert un autre mode de vie et d'autres pratiques sportives liés à un contexte différent du leur

Les élèves se sont interrogés sur leur mode de consommation
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