
Fiche projet - Bouger pour prévenir le danger !“Le sport

qui unit, la solidarité qui grandit”

Informations générales

PROJET EN COURS

Date de début : octobre 2025

Date de fin : juin 2026

Localité : 10 rue valentin Haüy 49100 Angers

Zones d'intervention : Afrique de l'Ouest, Europe

Pays d'intervention : France, Sénégal

Budget : --

Financeurs régionaux : Pays de La Loire Coopération Internationale via le dispositif des Tandems Solidaires

Financeurs nationaux : --

Autres financeurs : --

Secteurs d'intervention : Éducation à la citoyenneté mondiale, Santé, Sport

Objectifs de Développement Durable

Porteur du projet

Association de Coopération Sportive avec l'Afrique et Bamako

Type de structure : ASSOCIATIONS, Association locale

Pays d’intervention : Congo Brazzaville, Côte d'Ivoire,

Mali, Maroc, Sénégal, Togo

Secteurs d'intervention : Éducation, Sport

Adresse : 5 rue Guérin OMS, 49240 Angers

Représentant : M. Patrick Delhumeau
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Contexte

L’association ACSAB et le lycée de Joseph Wresinski ont pour projet d’organiser un séjour solidaire au Sénégal,

principalement à Thiès avec les élèves de première. Ce projet déployé dans le cadre du dispositif des Tandems Solidaires

permet un échange en amont de cette mobilité entre des lycéens français et sénégalais permettant de répondre aux

enjeux et aux besoins de la population de Thiès par la co-construction d'un kit de sensibilisation aux gestes de premiers

secours.

Publics concernés

31 élèves de 1ère baccalauréat professionnel AEPA (Animation Enfance et Personnes Agées).

Partenaires locaux

Lycée Joseph Wresinski

Objectifs du projet

Découvrir la vie d’un lycéen Sénégalais - Permettre des échanges (par le biais de correspondances et de visios)

avec des lycéens du lycée technique de Thiès.

Permettre des échanges entre lycéens pour recenser les besoins et attentes en termes de sécurité dans les filières

dispensées au sein du lycée technique.

Coconstruire entre lycéens sénégalais et français une sensibilisation aux gestes de premiers secours

Rendre cette sensibilisation accessible aux partenaires de l’ACSAB et des deux lycées (en créant un kit de

sensibilisation clé en main)

Sensibiliser les jeunes aux gestes de premiers secours.

Activités

Formation au SST.

Communication hebdomadaire entre les lycéens

Rencontre avec les ambassadeurs de la Maison de Quartier de Monplaisir et avec les enseignants et proviseur du

lycée Technique de Thiès.

Transmission de productions (type courrier, …) réalisés par les lycéens d’Angers

Communication hebdomadaire entre les lycéens afin de coconstruire le kit de sensibilisation

Production de support de sensibilisation

Participation au cours des jeunes sénégalais et à des évènements sportifs (tournoi, …)

Animation de session de sensibilisation aux gestes de premiers secours auprès des lycéens

Co-animation d’action de sensibilisation auprès des autres partenaires (jeunes de l’INEFJA, professionnel et

bénévoles de la pouponnière, femmes du Lac Rose)

Conception et présentation d’une exposition auprès de l’ACSAB et des familles de jeunes Angevins puis

transmission de l’exposition à l’association pour être envoyée au Sénégal.
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