
Qu’est-ce qu’un Tandem Solidaire ? Un tandem solidaire est un partenariat entre un établissement scolaire
(de la maternelle au lycée) et une association qui développent un parcours pédagogique durant l'année
scolaire visant à ouvrir les élèves sur le monde et à renforcer leur engagement en faveur des Objectifs de
Développement Durable.

Le vendredi 06 février 2026 je me suis rendue à Pontchâteau au sein
de la maison de retraite du Prieuré avec 23 élèves de CM2 B de
l’école Saint-Joseph qui viennent faire cours tous les vendredi au
sein de l’établissement. Ce fut l’occasion de mettre en lien le projet
avec les résidents pour renforcer un travail d’ouverture à l’autre et
d’empathie. 

Trois membres de l’association Amarégui dont le président, le vic-
président et une bénévole sont intervenus pour la seconde fois à la
suite d’une précédente rencontre, où ils ont pu se présenter et
commencer à introduire le projet avec le contexte de la ville de 

PROTÉGER LA RESSOURCE EN
EAU PAR LE REBOISEMENT

Le bateau alimentaire 
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Dubréka et la correspondance avec une classe guinéenne. Lors de cet après-midi l’association a commencé son
intervention par une restitution de lettres et de dessins envoyés par les élèves de l’école élémentaire de Negueyah. Cet
échange avec la Guinée permet de travailler une ouverture à l’autre tout en déconstruisant les stéréotypes, et de mettre en
lien des problématiques communes liées à la préservation de l’eau. C’est aussi l’occasion de mettre en parallèlle les
difficultés rencontrées sur notre territoire avec celles de la Guinée et d’agir collectivement. 

L’association a ensuite continué à introduire l’importance de la préservation de la ressource en eau et de la reforestation
en y présentant le bateau alimentaire pour parler de la vie et des aliments, en lien avec l’eau. L’objectif est aussi d’en
comprendre les enjeux pour la suite du projet. 

Les élèves continueront à travailler sur le sujet en classe et le projet se terminera sur une grande fête où ils pourront
présenter leur projet à leurs parents, et ce qu’ils y auront appris tout au long de l’année. 

Amarégui est une association ayant agi  
dans  la prévention, le diagnostic et le
traitement des maladies rénales en Guinée.
Elle a formé des médecins au dépistage des
maladies rénales, et mené des campagnes
populaires de sensibilisation à la nutrition.  
L’association centre désormais ses actions
en milieu scolaire. 

Citation de l’enseignante Sophie Plaud

“C’est une ouverture sur l’autre et en même temps sur soi-même parce qu’ils
partent à la découverte de leurs émotions de ce qu’ils vivent” 

https://www.paysdelaloire-cooperation-internationale.org/projet/proteger-la-ressource-en-eau-par-le-reboisement/
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